
N/REF/PG/CA 

Pantin, le mardi 28 juillet 2015 

Objet : Formation continue des Educateurs « Nagez Forme Santé » 

Mesdames, Messieurs, 

Vous avez suivi la formation du Brevet Fédéral « Educateur Nagez Forme Santé», lors des sessions de 
Pantin, Reims, Amiens, Tours, Strasbourg, Toulouse, Vichy ou Limoges. 

Afin de maintenir la validité du diplôme acquis et enrichir les connaissances des éducateurs, il est prévu, tous 
les deux ans, l’organisation d’un recyclage auquel les éducateurs certifiés doivent obligatoirement 
participer s’ils veulent continuer à exercer l’activité « Nagez Forme Santé » au sein d’une structure agréée. 

C’est pourquoi, j’ai le plaisir de vous convier aux journées de formation continue qui auront lieu : 

Les vendredi 18 (accueil 11h) et samedi 19 septembre 2015 
À l’Hôtel Best Western Marseille Bonneveine Prado 

Avenue Elsa Triolet 
13008 MARSEILLE 

Ce regroupement national sera non seulement, l’occasion de réunir l’ensemble des éducateurs « Nagez 
Forme Santé » déjà certifiés pour mettre à jour leurs connaissances, mais aussi un temps privilégié pour 
permettre la mutualisation et le partage d'expériences. 

Le coût pédagogique de ces journées de formation est fixé à 150 € pour les éducateurs salariés bénéficiant 
d’une prise en charge par un OPCA. Les déjeuners du vendredi et samedi midis sont pris en charge par 
l’INFAN. Les frais annexes : transport, hébergement et diner du vendredi soir sont à la charge des 
participants. 

Vous trouverez en pièce jointe toutes les informations pratiques concernant cette formation (lieu, programme, 
coûts pédagogiques, horaire, modalités pratiques, …), ainsi que le bulletin d’inscription à renvoyer à Solène 
LAMBALLE : solene.lamballe@ffnatation.fr, avant le vendredi 11 septembre 2015. 

Dans l’attente de vous rencontrer, je vous prie d’agréer Mesdames, Messieurs, mes salutations les plus 
sportives. 

Mesdames Messieurs, les 
Educateurs « Nagez Forme Santé » 

Patrick GASTOU,  
Président de la commission formation 

14 rue Scandicci – 93508 PANTIN Cedex 
Tél. 01 41 83 87 70  – Fax. 01 41 83 87 69 

E-mail : ffn@ffnatation.fr 

mailto:solene.lamballe@ffnatation.fr


    

 

Formation Professionnelle Continue « Natation Santé » 
 

Vendredi 18 et samedi 19 Septembre 2015 à Marseille  
 

 
PROGRAMME PREVISIONNEL 

 
Le vendredi 18 septembre 2015 
 
11h00 Accueil 
 
11h30 Ouverture de la formation Natation Santé par le Président de la FFN et les personnalités 

présentes - Enjeux du Sport Santé - 
 
12h00   Déjeuner  
 
14h30 Séance pratique Natation Santé encadrée par Mme Nadine Vial (BEES2 et Educatrice Nagez Forme 

Santé) – Piscine René Magnac - ASPTT Marseille. 
 
15h30   Conférence de presse - Piscine René Magnac - ASPTT Marseille. 
 
16h30   Présentation du dispositif « Sport sur ordonnance » 
 
17h15 Les dernières publications en recherche médicale sur la natation et la santé. Dr Constance Rolland 

(Médecin du sport) 
 
18h00 Activités physique et alimentation pour les personnes sédentaires. Mme Céline Couderc 

(Diététicienne et Ancienne Nageuse de Haut-Niveau) 
 
18h45   Fin des travaux de la journée  
 
19h30   Dîner 
 
 
Le samedi 19 septembre 2015 
 
9h00   Accueil des participants  
 
9h05 L’activité physique comme prévention des risques de certains Cancers - Professeur Rachel Reynaud 

(Service de pédiatrie Multidisciplinaire - CHU Timone Enfants) 
 
9h50   Présentation des outils Natation Santé (développement et communication)  
 
10h15   Pause   
 
10h30   Présentation protocole de recherche/évaluation 
 
11h00   Présentation des orientations de la formation Nagez Forme Bien-être  
 
11h15   Retours d’expériences des régions 
 
12h00   Clôture de la formation 
 
12h15   Déjeuner 
 

 

 

 

14 rue Scandicci – 93508 PANTIN Cedex 
Tél. 01 41 83 87 70  – Fax. 01 41 83 87 69  

E-mail : ffn@ffnatation.fr 

 



 

Formation Professionnelle Continue des Educateurs « Nagez Forme Santé » 
Fiche d’inscription à renvoyer à Solène LAMBALLE: solene.lamballe@ffnatation.fr  

 
DATE LIMITE D’INSCRIPTION : Vendredi 11 septembre 2015 

 

Nom : _____________________________________________ 

Prénom : __________________________________________ 

Mail : ________________________________________________ 

Tél : ________________________________________________ 

Club : ________________________________________________ 

Statut :      Educateur salarié                  Educateur bénévole  

 

Participation et frais annexes (optionnels) : 

Souhaite m’inscrire à la formation de recyclage :   Oui       Non   

Si oui, précisez : 

- Sera présent au déjeuner du vendredi 18 septembre (prise en charge FFN):   Oui     Non   
- Sollicite un hébergement pour la nuit du vendredi 18 septembre (à la charge des participants):          

Oui      Non   
- Sera présent au dîner du vendredi 18 septembre (à la charge des participants): Oui    Non   
- Sera présent au déjeuner du samedi 19 septembre (prise en charge FFN):    Oui       Non   

 
               Le tarif de l’hébergement + petit déjeuner est de 101 € /pers et le tarif du dîner du vendredi 
soir est de 30 € /pers. Le nombre de chambres pré-réservées étant limité, les premières inscriptions 
seront prioritaires. 
                                 
                                     TOTAL FRAIS ANNEXES : ________ € 
 
Les frais annexes (hébergement et dîner) sont à régler par chèque à l’ordre de l’INFAN- FFN. 
 
Lieu de la formation et hébergement : 
 
Hôtel Best Western Marseille – Bonneveine Prado – Avenue Elsa Triolet 13008 Marseille 
 
Dates de la formation : Du vendredi 18 (midi) au samedi 19 septembre (midi) 2015 
 
Programme pédagogique : voir programme joint 
 
Coût pédagogique de la formation : 
 
Pour les éducateurs salariés, cette formation est éligible aux dispositifs de la formation professionnelle 
continue. Pour les éducateurs bénévoles, la FFN prend en charge les frais pédagogiques.  

  Je suis éducateur salarié et je sollicite un financement OPCA : 150 € TTC 
 Je suis éducateur bénévole ou éducateur sans prise en charge OPCA* et je sollicite un 
financement FFN  
                                                          

*Joindre le justificatif de refus de prise en charge de l’OPCA avec le bulletin d’inscription. 
Pour tout renseignement sur les modalités de paiement, contacter l’INFAN. 

 
  

INFAN- Fiche d’inscription Formation Professionnelle Continue Educateurs Nagez Forme Santé 
 



Informations à communiquer à l’OPCA pour le règlement des coûts pédagogiques pour les 
éducateurs salariés : 
 

INFAN de la FEDERATION FRANÇAISE DE NATATION 
N° de déclaration organisme de Formation INFAN FFN : 11 75 34540 75 

Tour Essor, 14 rue Scandicci, 93508 PANTIN Cedex 
 01 41 83 87 70 -  01 41 83 87 69 

 www.ffnatation.fr Mail : ffn@ffnatation.fr 
TVA INTRA COMMUNAUTAIRE SIRET 775 695 802 00055 - APE 9312 Z 

 
 
Informations complémentaires: 
 
Auprès de : 

• Catherine ARRIBE, Responsable Administrative et Pédagogique de 
l’INFAN :   catherine.arribe@ffnatation.fr 

• Solène Lamballe, assistante formation, solene.lamballe@ffnatation.fr 

INFAN- Fiche d’inscription Formation Professionnelle Continue Educateurs Nagez Forme Santé 
 

http://www.ffnatation.fr/
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